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本项目技术工作文件（技术描述）是对本竞赛项目内容的框架性描述，

正式比赛内容及要求以竞赛最终公布的赛题为准。 

1.项目简介 

1.1项目描述 

1.1.1项目名称 

中药炮制工技能竞赛 

1.1.2职业描述 

中药炮制工是操作净制、切制或炮炙等设备，将中药植物、矿物、动物等

药用原料制成中药饮片的人员。 

1.1.3每队参赛选手 

中药炮制工竞赛项目是以选手个人为单位的竞赛项目。 

1.1.4参赛报名 

本赛项分为学生组和职工组，学生组与职工组（含教师）分别设置奖

项，参赛选手和指导教师报名获得确认后不得随意更换。 

学生组报名要求：山东省各高校（含普通高校、高职、技工院校等）中

药及相关专业全日制在校学生。选手应在报名时提供学生在校证明材料（盖

章的学籍证明或学生证原件扫描件）、身份证。 

职工组报名要求：山东省内从事中药工作及相关专业院校在职教师均可

参加，不受年龄、学历、职业资格、职务、职称的限制。报名时选手应附身

份证、单位盖章的在职人员证明。 

每个参赛单位作为一个参赛队伍集体报名，学生组限报1人，每个学生

在报名时指定一名指导教师，职工组限报1人。不接受选手个人报名。 

1.2竞赛目的 

本次选拔赛以全国医药行业特有职业技能竞赛为引领，以全国医药行业

特有职业技能竞赛题目和相关技术标准为参照，结合我省产业转型升级和加

快新旧动能转换需要的实际情况，并遵循公平、公正的比赛原则。其目的是
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为了综合考核选手基本功及各项关键技能，选拔出具备潜质的优秀选手，达

到储备、培养优秀的技能型人才的目的，为我国中药制药产业的发展培养人

才。 

1.3竞赛内容 

本次比赛分为理论考试和技能操作两部分。理论竞赛采用百分制闭卷笔试

方式，时间为90分钟，题型为选择题和判断题，题目数量为100道，成绩按

30%计入选手总成绩。 

技能竞赛，采用现场操作与技能答卷相结合的方式。裁判员现场实时评

分，各项目得分总和为该选手的技能成绩。最终按70%计入选手总成绩。 

1.4相关文件 

本项目技术工作文件采用中文，只包含项目技术工作的相关信息。除阅

读本文件外，开展本技能项目竞赛还需配合其他相关文件一同使用： 

1.4.1竞赛样题、物品清单和评分表 

1.4.2参考教材、职业标准。 

（1）《中国药典》（2020年版）一部和四部中药饮片炮制通则。 

（2）《山东省中药饮片炮制规范》2012年版。 

（3）中药饮片生产GMP综合知识。 

（4）《国家职业技能标准（中药炮制工）》（2019年修订）。 

2.选手的知识及能力要求 

根据中药炮制工职业标准，结合我国国情，中药炮制工选手应具有一定

的学习能力、表达能力和计算能力；视力、听力正常，嗅觉灵敏；具有空间

感和形体知觉；手指、手臂灵活，动作协调，具有操作本职业相应器具及设

备的能力；身体健康，无传染性疾病。 

2.1职业道德 

2.1.1职业道德基本知识 

2.1.2职业守则 
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(１)爱岗敬业，遵纪守法。 

(２)精益求精，保证质量。 

(３)自强不息，弘扬国粹。 

(４)尊师爱徒，团结协作。 

2.2基础知识 

2.2.1中医药学基础知识 

(１)中药药性。 

(２)中药功用。 

(３)中药鉴别。 

2.2.2中药炮制基础知识 

(１)中药炮制概念。 

(２)中药炮制目的。 

(３)中药炮制对药性的影响。 

(４)中药炮制基本方法。 

2.2.3中药配制基础知识 

(１)中药原辅料称量。 

(２)配料程序。 

2.2.4中药饮片包装基本知识 

(１)中药饮片包装概述。 

(２)中药饮片包装作用。 

(３)中药饮片包装要求。 

(４)中药饮片包装标记和标志。 

2.2.5相关法律、法规知识 

(１)《中华人民共和国药品管理法》相关知识。 

(２)《中华人民共和国中医药法》相关知识。 

(３)《中华人民共和国劳动法》相关知识。 
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(４)《中华人民共和国劳动合同法》相关知识。 

(５)《药品生产质量管理规范》相关知识。 

3.竞赛项目 

3.1竞赛模块描述 

本次比赛分为理论考试和技能操作两部分。理论竞赛内容包括职业道

德，中医药基本理论知识，中药净制、切制、配制和包装的基础知识，中药

炮制目的和方法，相关法律、法规知识等。采用百分制闭卷笔试方式，时间

为90分钟，题型为选择题和判断题，题目数量为100道。 

技能操作设置两个竞赛模块：现场炮制加工操作和中药饮片和炮制品鉴

别答卷，分别在相应的场景中进行。 

（1）现场炮制加工操作：清炒法炮制3种药物，加固体辅料炒炮制2种

药物，炙法炮制2种药物。本次大赛选定的品种，是临床常用或具有代表性

的中药饮片，比赛的生药量一般为50～200g。选手应在规定时间内、按规定

程序完成整个炮制操作过程。由于比赛时间的限制，液体辅料拌匀后在可利

用的时间进行闷润操作。竞赛中，砂烫法的辅料用河砂不用油砂；麸炒法的

辅料用麦麸不用蜜炙麸皮，所有辅料均不需选手进行特殊处理。大赛评委分

别对比赛的药物就操作时间、操作过程和炮制后的成品质量进行公平公正地

评判。 

（2）中药饮片和炮制品鉴别：在规定时间内，对给出的30味中药饮片

和炮制品样品进行鉴别，写出中药饮片的名称和炮制规格，炮制方法，并判

断优劣，名称以《中国药典》和《山东省中药炮制规范》现行版为准。 

3.2竞赛形式 

采用单人比赛模式，通过给予的任务描述，在指定的场景中，利用现有

的资源，完成规定的任务和整体的过程。 

3.3竞赛时长设置 

理论竞赛笔试时间为90分钟，技能现场操作时间为80分钟，炮制品鉴别答
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卷时间为20分钟。 

3.4竞赛命题方式 

本项目竞赛题的命题方式：由大赛组委会组织专家命题，赛前修改部分

参数。按照要求时间于赛前公布样题，修订比例不超过30%，赛前不再重新

公布。 

3.5竞赛命题方案 

赛题以中药炮制工职业标准为基础，结合中国国情和我省产业转型升级

及加快新旧动能转换的需要，试题分为理论考试和技能操作两部分。理论竞

赛采用百分制闭卷笔试方式，时间为90分钟，题型为选择题和判断题，题目

数量为100道，成绩按30%计入选手总成绩；技能竞赛，按各职业（工种）组

别抽签分组，确定选手竞赛顺序，各选手在规定时间内现场完成技能操作，

裁判员现场评分，各职业（工种）技能操作实行百分制成绩按70%计入选手

总成绩。 

命题由专家组长负责，组织专家组成员按照大赛公布的最新技术文件组

织编制。考核前可对试题内容进行不超过30%的修改，修改部分主要包括考

题的合理性、逻辑性和严密性。由考核领导小组组织专家按照试题保密措施

要求，结合相应的保密管理制度要求和本阶段考核具体情况，制定切实可行

的保密工作程序，确保阶段性考核的公平公正。 

备注：考题中出现的评估测量的参数及评估的结果（如操作熟练程度、

工艺参数的数值、实验结果的评分等），将通过讨论方式，随机呈现。这个

方法目的在于考核选手对于专业技能的掌握和的灵活应对能力，以及现场反

应能力。 

3.6赛场安排与裁判培训 

本项目赛前安排观看赛场及裁判培训，具体安排将另行通知。  

4.评分标准 
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本项目评分标准分为测量和评价两类。凡可采用客观数据表述的评判称

为测量；凡需要采用主观描述进行的评判称为评价。 

4.1评价分（主观） 

评价分打分方式：3名裁判为一组，各自单独评分，裁判相互间不得跨

级评分，否则需要给出确切理由并在小组长或裁判长的监督下进行调分。评

分标准见附表。 
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表1  中药炮制技能大赛评分标准 

考号：                抽签号         竞赛用时         成绩：        

 

项目 标准分 测试标准 扣分 得分 

准备     

净制     

称量、

（润药） 
    

预热     

投药     

翻炒     

出锅     

清场     

炮制程度     

合计     

 

 

计时员签字：                                        年    月    日 

裁判员签字：                                        年    月    日 

裁判长签字：                                        年    月    日 
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表2   中药炮制技能比赛评分细则 

 

项目 要求与扣分标准 

1.准备 
 

2.净制 
 

3.称量

（润药） 

 

4.预热 
 

5.投药  

6.翻炒  

7.出锅  

8.清场  

9.炮制程

度 
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4.2测量分（客观） 

测量分（Measurement）打分方式：每个组所有裁判一起商议，在对该

选手在该项中的实际得分达成一致后最终只给出一个分值。 

示例： 

中药饮片和炮制品鉴别 

 参赛号                                         用时：               

序号 饮片名称 炮制规格及质量 得分 序号 饮片名称 炮制规格及质量 得分 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

评分人：                年   月   日              核分人：                年   月   日 
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4.3评分流程说明 

在各个模块中，操作能力现场过程记录，在预留的时间段内小组商议确

定分值，由裁判共同评分。计时到即停止比赛，未完成部分不得分。 

4.4统分方法 

统一由裁判长进行复核，并由工作人员进行记录。 

4.5裁判构成和分组 

根据推荐的裁判人选，进行评估，就专业能力、组织管理能力和沟通能

力，进行分组和分工，同时实行同单位回避原则。 

4.5.1裁判组：邀请专家担任裁判长，裁判员由技术指导专家和选手单

位选派人员组成。裁判组由专家组长负责组建，按照公平公正原则，负责阶

段性考核裁判工作。考务工作可由裁判组承担或在确保公平公正的前提下，

由保障组承担。 

4.5.2预期分组与分工方案：分为2类裁判组，即不同技能操作模块的裁

判组。根据参赛规模确定裁判组的数量，每组均包括1名组长和2名组员负责

按照规则评分。分组时避免组长与本单位选手一组（抽签后裁判长平行调

整，不影响顺序）；裁判组将采取更多方式，保持组间一致，做到公平公正

客观。裁判相关安排可根据报名情况及比赛实际由裁判长进行适当调整。 

5.竞赛样题 

5.1中药炮制常用品种参考目录 

类别 
比赛时间 

（分钟） 
品种 

炒黄 10 王不留行、莱菔子、蔓荆子、决明子、牛蒡子、牵牛子等 

炒焦 10 麦芽、川楝子、槟榔、山楂、神曲等 

炒炭 10 侧柏叶、地榆、荆芥、蒲黄、茜草等 

麸炒 15 薏苡仁、僵蚕、山药、苍术、枳壳、青皮等 

烫法 15 鳖甲、龟板、骨碎补、炮姜、鸡内金、阿胶、水蛭等 

酒炙 10 白芍、当归、大黄、川芎、桑枝、丹参等 

醋炙 10 延胡索、三棱、柴胡、香附、乳香等 

盐炙 10 知母、泽泻、补骨脂、小茴香、黄柏、车前子、杜仲等 

蜜炙 10 甘草、黄芪、枇杷叶、百合等 

注：比赛时，专家组可根据选定药物的特点不同，对比赛限时进行适当调整。 



12 
 

5.2中药饮片和炮制品鉴别参考目录 

《中国药典》2020年版、《山东省中药饮片炮制规范》2012年版所收载

的中药饮片和炮制品。 

例如:法半夏、清半夏、姜半夏；黑顺片、白附片、制何首乌、胆南

星、制南星、甘草薄片、大黄厚片、黄芪斜片、麻黄段、黄柏丝、白芍极薄

片、炒莱菔子、焦山楂、地榆炭、麸炒山药、土炒白术、炮姜、阿胶珠、炙

甘草、醋香附等。 

6.竞赛相关设施设备 

6.1无选手需要自备的设备和工具 

中药炮制工赛项所用物品包括电子秤（称量范围0~5kg，精确度1g）、

秒表、燃气灶、炒药锅（圆底、口径33cm）、药铲（不锈钢）、白色搪瓷

盘、盛药盆、炊帚、烧杯、不锈钢桶（带盖）、铁丝筛、罗（粗罗，孔径1-

1.5mm）、簸箕、水盆等。需要说明的是，一些设备、工具未一一描述，请

参考实物现场；一些医药耗材细节未一一细数，以常规为依据，具体参考现

场物品。一些物品不需要完全使用，可以由选手自行选择使用哪些，从而给

选手以创新和灵活发挥的空间。  

6.2 决赛场地禁止自带使用的设备和材料 

序号 设备和材料名称 

1 手机等通信设备 

2 移动存储设备 

3 任何与竞赛内容相关的物品 

7.项目特别规定 

选手应遵守比赛相关规则，服从裁判长的赛事管理。此外，还应遵守以

下特别规定： 

裁判全程在旁观察并按照评分细则评分。文字部分在规定的场所、规定

的时间完成后交给裁判评分。所有模块由裁判当天完成现场评分。如有争议

由裁判长协调，可通过全程录像设备回顾确认。 
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未完成比赛的选手在指定区域候考，不可旁观比赛，不可对外交流；此

次参赛人员自选着装，但不得体现所代表学校或单位名称以及相关信息。 

比赛全程不得向裁判提问或要求帮助；如遇设备故障，由裁判组共同商

量后给予解决方案。 

8.赛场布局要求 

安排在山东医药技师学院相应场地，参照全国医药行业特有职业技能竞

赛标准和比赛需要布置，具体请提前1天现场查看。 

9.健康安全和绿色环保 

比赛承办场地应具有良好的照明和通风设备，应有安全疏散通道，配备

完备的灭火等应急处理设施，张贴安全操作及健康需求方面的明确规定，以

及明确的现场紧急疏散指示图。有专人负责现场紧急疏导工作。 

所有操作用具符合安全要求，参赛者保持比赛场地卫生，无任何遗留物

品影响后续选手的比赛。在比赛过程中，参赛选手应严格遵守相关专业的操

作规程，符合安全文明要求。爱护赛场的设施设备和操作用具。竞赛所用材

料赛后可以回收再利用，用于相关专业人员的培训和练习。 

10.开放赛场 

10.1公众要求 

10.1.1赛场内除指定的监考裁判、工作人员外，其他与会人员须经组委

会同意或在组委会负责人陪同下，佩带相应的标志方可进入赛场。 

10.1.2允许进入赛场的人员，只可在安全区内观摩竞赛。 

10.1.3所有赛场内的人员未经允许不得进行拍照和摄像等记录行为。 

10.1.4允许进入赛场的人员，应遵守赛场规则，不得与选手交谈，不得

妨碍、干扰选手竞赛。 

10.1.5允许进入赛场的人员，不得在场内吸烟。 

10.2赞助厂商宣传要求 
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10.2.1赞助厂商在宣传时可使用“2023年山东省‘技能兴鲁’职业技能

大赛-2023年山东省医药行业职业技能大赛”的字样，但应限定在竞赛使用

的产品型号，不得泛指其他未经竞赛使用的产品。 

10.2.2赞助厂商可在承办单位指定场地进行产品展示活动。 

10.2.3赞助厂商在竞赛期间应接受组委会领导，遵守赛场纪律，服从裁

判组的现场指挥。 

10.2.4赞助厂商不得干扰竞赛正常进行或做出影响其他参赛厂商公平参

与的言论及行为。 

10.2.5赞助厂商工作人员在竞赛期间必须佩带相应的标志，着装整齐。 

10.2.6赞助厂商工作人员不得与选手进行任何提示性交谈，只可进行有

关工作方面的必要联系。 

10.2.7赞助厂商工作人员不得以任何方式干扰选手竞赛，更不得在选手

旁驻足逗留。 

10.2.8工作人员不得在场内吸烟。 

10.3赛事宣传要求 

10.3.1承办单位应极力邀请报刊媒体、网络媒体、电视媒体等媒体参与

赛事宣传活动，提高赛事知名度。 

10.3.2媒体记者必须经组委会同意并佩戴相应的标志方可进入赛场。 

10.3.3媒体记者进入赛场后，应遵守赛场规则，不得与选手交谈，不得

妨碍、干扰选手竞赛。 


